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Geachte kandidaat,

U gaat binnenkort praktikexamen doen voor rangeerder.
In deze instructie vindt u de zaken waar u rekening mee moet houden voorafgaand aan en fijdens
het examen.

Wat houdt het praktijkexamen in?
Het praktijkexamen Rangeerder wordt afgenomen bij Strukton op het emplacement Amersfoort.
Adres: Sportpark Bokkeduinen 2A, 3819 BD Amersfoort.

Het praktijkexamen komt qua complexiteit overeen met de toekomstige taak en vindt plaats in een
gesimuleerde situatie met een loc en enkele wagens.
¢ De duur van het examen moet voldoende zijn voor een verantwoorde beoordeling. Het
examen zal ongeveer 1 uur duren.
¢ In het examen worden het begeleiden van een treinbeweging en het samenstellen van een
frein beoordeeld.
¢ In het praktikexamen wordt ook veiligheidscommunicatie meegenomen.
e Let op: verlichting tijldens een geduwde rangeerbeweging is onderdeel van het examen.

Veilig werken
e Uletf erop dat u te allen tijde veilig werkt. U let op uw eigen veiligheid en die van anderen.
e U mag niet op de wagens staan. Op het bordes als dat er is mag wel of u loopt naast de
trein.
e U mag niet tussen de buffers staan.
e Treinen hebben altijld voorrang!

Route op het terrein

De examenlocatie is het beste te bereiken met de auto. Voor openbaar vervoer zie OV9292. Mocht u
lopend vanaf de toegangspoort naar het Struktongebouw willen gaan, dan kunt u het hek aan de
linkerzijde van de toegangspoort openen met een VIRO-sleutel (hetis 1,5 km lopen).

Routebeschrijving op het terrein
Op het terrein bent u verantwoordelijk voor uw eigen veiligheid. Let dus goed op!

e Aangekomen bij de toegangspoort van Sportpark Bokkeduinen.
Met de auto het toegangshek naderen. Deze gaat dan open.

e Linksaf slaan en het terrein oprijden.

e De asfaltweg blijven volgen (ongeveer 1,5 km) tot aan de overweg voor kantoorpand
Strukton.
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e Instructies volgen zoals aangegeven bij de overweg.

e  WIDO veilig oversteken kan als de lampen vast branden. Daarnaast altijd blijven kijken of er
geen trein aankomt!

¢ Indien de waarschuwingslampen knipperen, blijven wachten tot de lampen vast gaan
branden!

e Na het oversteken van de overweg, de auto parkeren links van het gebouw, telefonisch

melden bij de examinator en woch’renypgehoold wordt.

Wat heeft v bij zich?

e U heeft bij zich en draagt op het emplacement alle voorgeschreven persoonlijke bescher-
mingsmiddelen (PBM) zoals signalerende kleding, veiligheidsschoenen S3, leren werkhand-
schoenen en helm. Zonder de juiste PBM kunt u niet deelnemen aan het examen.

e U heeft een geldig paspoort of identiteitskaart bij u. Zonder geldig identiteitsbewijs kunt u
niet deelnemen aan het examen. Let op: een rijbewijs is voor dit examen geen geldig iden-
titeitsbewijs.

e U heeft uw eigen zakkaartje en zaklamp mee.

Hoe bereidt u zich voor op het examen?
e Bij de aanmelding heeft u de ‘vrijwaringsverklaring kandidaat’ ingevuld en ondertekend.
o Uw werkgever heeft de ‘werkgeversverklaring werkgever’ ingevuld en ondertekend.
o U oriénteert zich verplicht op de afbeeldingen en toelichting van de locatie (zie bijlagen).
e U voelfzichin staat om aan het examen deel fe nemen.
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Vrijwaringsverklaringen

Door het ondertekenen van de vrijwaringsverklaring bevestigen u en uw werkgever dat u aan een
aantal voorwaarden voldoet (zie verklaring).

U en uw werkgever geven aan de risico’s te kennen en te accepteren en Strukton en VVRV te vrij-
waren voor aansprakelijkheid van welke soort dan ook. En dat u alles zult doen dat binnen uw
macht ligt om deze risico’s fe minimaliseren.

Uitslag

De uitslag van het examen krijgt u meestal binnen enkele dagen (uiterlik 10 dagen). U krijgt aan
het einde van het examen dus geen uitslag te horen.

Evaluatie

Wij stellen het zeer op prijs te weten hoe u het examen heeft ervaren. U kunt een evaluatieformulier
invullen en digitaal verzenden via www.vvrv.nl - algemene informatie.

Veel succes met uw examen.
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Bijlage 1 Terreinreglement Amersfoort

Welkom op het rangeerterrein Amersfoort

(e]

Op dit terrein is iedereen in het bezit van een geldige identiteitspas, en een geldige
bedrijffspas of toegangspas.

ledereen meldt zich na aankomst bij de portier met een geldige identiteitspas of bedrijfspas.
Op dit terrein zijn de huisregels van ProRail van toepassing.

Op dit terrein draagt iedereen een geel of oranje veiligheidsvest, en naar functie of
werkzaamheden andere noodzakelijke Persoonlijke Bescherming Middelen.

Op dit terrein is de geldende Verkeerswet en —-Regelgeving van toepassing.
Treinen hebben altijd voorrang.
Autoradio en/of walkmans uitl Zo hoort u de signalen.

Gebouwen en installaties niet betreden zonder toestemming van de verantwoordelijke
personen.

Volg bij calamiteiten de aanwijzingen van uw gastheer/vrouw, het beveiligingspersoneel
en/of politie/brandweer.

Indien bezoeker(ster) het in de vorige alinea’s bepaalde niet stipt is nagekomen, kan de
toezichthouder ProRail of een gedelegeerd toezichthouder van Strukton de bezoeker(ster) de
toegang totf het terrein ontzeggen.

LET OP: TREINEN HEBBEN ALTIJD VOORRANG.

ALARMNUMMER 084 - 0849550

Bij geen gehoor 112
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Bijlage 2 Examenlocatie emplacement Amersfoort-0ost

Hieronder vindt u de examenlocatie op emplacement Amersfoort-Oost.
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LET OP! Engelsman 636 (deel 636A) leidt u, vanaf de bundel gezien, naar cenfraal bediend gebied
als deze rechtsleidend ligt met mogelijk een STS als gevolg!
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Zolang 636A linksleidend ligt kunt u alleen terecht komen op de kopsporen 16 en 17
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De bundel gezien vanaf de Engelson 636
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Engelsman 636 links leidend: U hoeft gen rekening fe houden meft sein 162 (hier stop tonend)
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Engelsman 636 rechtsleidend: U dient rekening te houden met sein 162!
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Er zijn ‘rwee'“v'erschilier{‘de ‘brorﬁ\;\}issels’. Het type hierboven bedient u door het indrukken van de
knop op het padalije. Knop ingedrukt houden totdat de wisselfong volledig aanligt en de motor stopt.

630

Wissel 630 is een hydraulisch type. De bedienknoppen staan bij het bovenleidingportaal zoals in de
foto hierboven. Linker- of rechterknop indrukken totdat de tong aanligt, dan pas loslaten.

Om te kunnen starten met de werkzaamheden moet u eerst het TRS aanvragen! Dit TRS heeft de
plaatselijke naam ‘TRS vrijgave 4’ en v kunt deze aanvragen via nummer: 084 083 1381
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