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Instructie voor de kandidaat  

voor het 

 

praktijkexamen  

rangeerder 

 
emplacement Amsterdam Watergraafsmeer 

 

 

Het is verplicht deze instructie voorafgaand aan het 

examen te lezen! 
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Geachte kandidaat, 

 

U gaat binnenkort praktijkexamen doen voor rangeerder. 

In deze instructie vindt u de zaken waar u rekening mee moet houden voorafgaand aan en tijdens 

het examen. 

 

Wat houdt het praktijkexamen in? 

Het praktijkexamen Rangeerder wordt afgenomen bij NS Service & Onderhoud op het emplacement 

Watergraafsmeer in Amsterdam.  

 

Het praktijkexamen komt qua complexiteit overeen met de toekomstige taak en vindt plaats in een 

gesimuleerde situatie met een loc en enkele wagens. 

•    De duur van het examen moet voldoende zijn voor een verantwoorde beoordeling. Het 

examen zal ongeveer 1 uur duren, exclusief voorgesprek. 

• In het examen worden het begeleiden van een treinbeweging en het samenstellen van een 

trein beoordeeld 

• In het praktijkexamen wordt ook veiligheidscommunicatie meegenomen. 

• Let op: verlichting tijdens een geduwde rangeerbeweging is onderdeel van het examen. 

 

Veilig werken 

• U let erop dat u te allen tijde veilig werkt. U let op uw eigen veiligheid en die van anderen. 

• U mag niet op de wagens staan. Op het bordes als dat er is mag wel of u loopt naast de 

trein. 

• U mag niet tussen de buffers staan. 

• Treinen hebben altijd voorrang! 

 

Hoe komt u bij de examenlocatie? 

• Het adres is Carolina MacGillavrylaan 3402, 1098 XJ Amsterdam, goed te bereiken met de 

auto of via station Amsterdam Sciencepark, +31 (0)20 5578811 (portier). U zorgt dat u een 

dag van tevoren via de e-mail bent aangemeld bij de portier met uw naam en kenteken 

van uw voertuig: n.portierwatergraafs@ns.nl. Als er om een referentie wordt gevraagd kunt 

u het telefoonnummer van de examinator geven. 

• U neemt de formele ingang, Carolina MacGillavrylaan, gebouw 6 (en gaat dus niet via het 

hek op het perron), en meldt zich een half uur voor het praktijkexamen telefonisch bij de 

examinator.  

• Als u de informele route over het emplacement neemt, diskwalificeert zich voor het examen, 

dat wil zeggen: examen ongeldig, examen wordt niet afgenomen, u moet u opnieuw 

inschrijven voor een examen op ander moment. 

• Als u te laat bent, kan de examinator besluiten dat u niet meer aan het examen kunt deel-

nemen. 

• Er is koffie/thee aanwezig in de kantine op de 1e etage (1.09). 

• Het toilet is op de 1e etage. 

• U wacht in de kantine en belt de examinator die u zal ophalen. 

 

 

 

 

  

http://www.vvrv.nl/
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De portiersloge 

 

 

 

  Gebouw 6 

 

Wat heeft u bij zich? 

• U heeft bij zich en draagt op het emplacement alle voorgeschreven persoonlijke bescher-

mingsmiddelen (PBM) zoals signalerende kleding, veiligheidsschoenen S3, leren werkhand-

schoenen en helm. Zonder de juiste PBM kunt u niet deelnemen aan het examen. 

• U heeft een geldig paspoort of identiteitskaart bij u. Zonder geldig identiteitsbewijs kunt u 

niet deelnemen aan het examen. Let op: een rijbewijs is voor dit examen geen geldig identi-

teitsbewijs. 

• U heeft uw eigen zakkaartje mee. 

 

Hoe bereidt u zich voor op het examen? 

• Bij de aanmelding heeft u de ‘vrijwaringsverklaring kandidaat’ ingevuld en ondertekend. 

• Uw werkgever heeft de ‘werkgeversverklaring werkgever’ ingevuld en ondertekend. 

• U oriënteert zich verplicht op de afbeeldingen en toelichting van de locatie (zie bijlagen).  

• U voelt zich in staat om aan het examen deel te nemen. 
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Vrijwaringsverklaringen 

Door het ondertekenen van de vrijwaringsverklaring bevestigen u en uw werkgever dat u aan een 

aantal voorwaarden voldoet (zie verklaring).  

U en uw werkgever geven aan de risico’s te kennen en te accepteren en NS Service & Onderhoud 

en VVRV te vrijwaren voor aansprakelijkheid van welke soort dan ook. En dat u alles zult doen dat 

binnen uw macht ligt om deze risico’s te minimaliseren. 

 

Uitslag 

De uitslag van het examen krijgt u meestal binnen enkele dagen (uiterlijk 10 dagen). U krijgt aan 

het einde van het examen dus geen uitslag te horen.  

 

Evaluatie 

Wij stellen het zeer op prijs te weten hoe u het examen heeft ervaren. U kunt een evaluatieformulier 

invullen en digitaal verzenden via www.vvrv.nl → algemene informatie. 

 

 

Veel succes met uw examen.  

http://www.vvrv.nl/
http://www.vvrv.nl/
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Bijlage 1 Terreinreglement Watergraafsmeer 

Welkom op het rangeerterrein Watergraafsmeer 

o Op dit terrein is iedereen in het bezit van een geldige identiteitspas, en een geldige 

bedrijfspas of toegangspas. 

o Iedereen meldt zich na aankomst bij de portier met een geldige identiteitspas of bedrijfspas. 

o Op dit terrein zijn de huisregels van ProRail van toepassing. 

o Op dit terrein draagt iedereen een geel of oranje veiligheidsvest, en naar functie of 

werkzaamheden andere noodzakelijke Persoonlijke Bescherming Middelen. 

o Op dit terrein is de geldende Verkeerswet en –Regelgeving van toepassing. 

o Treinen hebben altijd voorrang. 

o Autoradio en/of walkmans uit! Zo hoort u de signalen. 

o Niet alle overwegen zijn bewaakt. U stopt voor de overweg en rijdt op als u ervan overtuigd 

bent dat er geen trein aankomt. 

o Niet parkeren buiten de parkeervakken. 

o Maximale snelheid op het terrein is 10 kilometer per uur. 

o Fabrieken, gebouwen en installaties niet betreden zonder toestemming van de 

verantwoordelijke personen. 

o Volg bij calamiteiten de aanwijzingen van uw gastheer/vrouw, het beveiligingspersoneel 

en/of politie/brandweer. 

o Indien bezoeker(ster) het in de vorige alinea’s bepaalde niet stipt is nagekomen, kan de 

toezichthouder ProRail of een gedelegeerd toezichthouder van Nedrain de bezoeker(ster) de 

toegang tot het terrein ontzeggen. 

 

LET OP: TREINEN HEBBEN ALTIJD VOORRANG. 

 

09-09-2010 Nedtrain (lees voor Nedtrain NS Service & Onderhoud) 

 

ALARMNUMMER Meldkamer NS (MK NS) 030 – 235 4444 

Bij geen gehoor 112 

http://www.vvrv.nl/
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Bijlage 2 Legenda emplacement Watergraafsmeer 
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Bijlage 3 Examenlocatie emplacement Watergraafsmeer 

 
Hieronder vindt u de examenlocatie op emplacement Watergraafsmeer 
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De examenlocatie betreft de sporen 341, 340, 339 en 333 in het ProRail NCBG te Watergraafsmeer. 

Spoor 333 wordt als uithaalspoor gebruikt. 

De wissels zijn allen brom (elektrische) wissels en zogenaamde ‘halfjes’. 

 

 
  
Vanaf spoor 341 westzijde richting oostzijde 

 

 

 
 
Vanaf spoor 340 westzijde richting oostzijde 
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Van spoor 339 westzijde richting oostzijde 

 

 

   
 
Van spoor 341 oostzijde richting westzijde 

 

 

 
 
Van spoor 340 oostzijde richting westzijde 
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Van spoor 339 oostzijde richting westzijde 

 

 

 
 
Via de sporen 339, 340 of 341 via de wissels richting juk spoor 333 

 

 

 
 
Vanaf jukspoor 333 richting de sporen 339, 340 of 341 

 
Om te kunnen starten met de werkzaamheden moet u eerst het TRS aanvragen! Dit TRS kunt 

aanvragen bij de treindienstleider Watergraafsmeer via telefoonnummer 084 – 083 3460 

http://www.vvrv.nl/

